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Was ist eine Tagespflege

Die Tagespflege ist ein teilstationdres Betreu-
ungsangebot. Dies bedeutet, dass alte, pfle-
gebedurftige oder kranke Menschen tagsiUber
versorgt und betreut werden.

Dadurch kann die Tagespflege effektiv dazu
beitragen, dass dltere Menschen maglichst
lange selbsténdig zu Hause leben kénnen,
ohne auf eine angemessene Betreuung und
Pflege verzichten zu missen.

Zum anderen bietet die Tagespflege den Pfle-
gebedurftigen die Méglichkeit, auBerhalb der
hauslichen Pflegeumgebung einen anregenden,
abwechslungsreichen und zugleich strukturier-
ten Tag in Gemeinschaft anderer Menschen mit
kompletter Mahlzeitenversorgung, qualifizierter
Pflege und férdernden Betreuungsangeboten
zu erfahren.

Sie kann auch eine Hilfe fur pflegende Ange-
hérige sein. Denn sie kdnnen personliche
Freiraume wieder gewinnen, oder Zeit fir den
eigenen Beruf nutzen.

Unsere Tagespflege an der Lippe

Unsere Tagespflege hat ihren Sitz im ,Fach-
arztzentrum Mersch”. Sie befindet sich im ersten
Obergeschoss und ist Uber Aufzige barrierefrei
zuganglich.

Insgesamt bietet die Einrichtung téglich 15
Gasten Platz. Die Kosten werden in Tagessétzen
abgerechnet. Bei einer Einstufung in eine Pfle-
gestufe werden Zuschisse von der Pflegekasse
gewdhrt. Im Tagessatz sind Frihstiock, Mittag-
essen, Zwischenmahlzeiten, Kaffee oder Tee
und Kuchen, sowie weitere Getrénke enthalten.

Wir Gbernehmen, wenn notwendig, die Ausfih-
rung drztlicher Verordnungen, wie z.B. Medika-
mentengabe, Verabreichung von Insulin, usw.

Auflerdem bieten wir auch einen Fahrdienst,
der Sie von Zuhause abholt und zur Tagespflege
bringt und spé&ter wieder nach Hause féhrt.

Unsere Offnungszeiten sind von Montag bis

Freitag von 08:00 - 16:00 Uhr.
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Betreuung

Unsere Arbeit orientiert sich an den Bedurf-
nissen und Wunschen unserer Tagesgdste,
mit dem Ziel, ihre Lebensqualitét zu erhalten
oder sogar zu erhéhen.

Durch die Verrichtung von alltdglichen Din-
gen, wie z.B. therapeutisches Kochen, krea-
tives Gestalten u.&. trainieren unsere Gdste
ihre korperlichen und geistigen Fahigkeiten.
Dazu bieten wir auch Gruppenaktivitéten, wie
z.B. Singen, Sitztanz, Gedé&chtnistbungen und
Spiele an, um soziale Kontakte und Féhigkei-
ten zu férdern und zu festigen.

Natirlich werden auch die individuellen
BedUrfnisse unserer Gaste bericksichtigt. Wo
der Eine Ruhe und Entspannung benétigt, um
sein inneres Gleichgewicht zu wahren, ist fur
den Anderen geistige Anregung und / oder
kérperliche Betatigung wichtig. Das ausgebil-
dete Fachpersonal wird beiden Anforderun-
gen gerecht.

Das Angebot unserer Tagespflege ist durch
individuelles Gestalten geprégt.



